
      マラソン大会 

発表会終了後、一勝地小学校グラ

ンドに移動して走ります。体力づくり

の一環で毎日朝の体操後走っていま

す。元気いっぱい走ってきますのでた

くさんの応援宜しくお願いします。 

（雨天決行です。） 

 

日 曜 項目 対象者 

２ 土 発表会・マラソン大会 全園児・保護者 

4 月 英語教室 梅・桜 1.2 

５ 火 身体測定・保健の日 全園児 

７ 木 成道会 全園児 

９ 土 さくら 1組灯篭づくり 年長児・保護者 

11 月 あいさつ運動 年長児 

13 水 防災訓練 全園児 

21 木 クッキング 梅・桜 1.2 

22 金 誕生会・交通教室 
（上竹さん・農蘓さん・淋さん宮城さん） 

全園児 

誕生児保護者 

28 木 保育納め 全園児 

  布団洗濯：  9日・28日  

    

  1月の行事予定  

４日 保育始め  ・ １０日 あいさつ運動   
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 スッキリと晴れる青空の下、冬の寒さを感じながら元気いっぱいに過ごす子どもたち。 

寒さが身にしみる一方で、透き通った青空に心地よさを感じられる季節です。 

今月も、寒さに負けず元気いっぱい遊ぶ姿に、たくさんパワーをもらって楽しく過ご

せたらと思います。 

 いよいよ今年も残りわずかとなり、年末年始の過ごし方について考える時期となりま

したね。風邪や感染症に気を付けて手洗い・うがいを徹底しながら、元気に年越しでき

るよう努めていきましょう。 

 また、この一年、保護者の皆様にはご理解とご協力を賜わり心より感謝申し上げま

す。子どもたちのたくさんの笑顔に触れることができ、嬉しい限りです。また、来年も子

どもたちが健やかに成長できるように保育に励んでまいります。どうぞよろしくお願い

致します。 

  

 

行事予定 

 忙しい毎日の中で子どもたちに向き合うとき、好ましい行動をしている時よりも好も

しくない行動をしているときに注目しがちです。例えば、仲よく遊んでいるときには、

「嬉しいな」と思っても、子どもには声をかけずにそっと見守るだけなのに、よくない行

動が始まったときやトラブルがおきた途端に、禁止・𠮟責・せかすなどの否定的な注目

を与え、正しい行動をとるように指導するということが多いのではないでしょうか。本

来、人は誰でも人から褒められたい、認められたい、注目してもらいたいと思っていま

すが、よい注目を与えられたことがない場合、𠮟られてでも注目をもらおうとすること

すらあります。 

特に対応が難しい子どもは、𠮟られる体験が多くなりがちで「できない子なんだ」 

と自信をなくしがちで、そのことがより強い反抗や意欲の低下に繋がり、更に対応が

難しくっていくという悪循環に陥りがちです。 

 しかし、「よい注目」を与えられると、子どもはいっそう頻繫にその好ましい行動をす

るようになります。子どもは認められていると感じることで、ほかのことでも協力的に

なります。問題が起きていないときに、子どもが何をしているか見ることから始めてく

ださい。 

 子どもへの対応のヒント参照 

１１月のご意見は０件でした。子育ての悩み事であったり、ご意見であったり、些細なことでもよろしい 

ので,保育園でゆっくり、語りあってみませんか。園はいつでも開いていますので気軽にお越しください。 

12月２日 生活発表会 

子どもたちは歌や劇、合奏など

様々なものにチャレンジしていま

す。当日は緊張する子も多いか

もしれませんが、温かく見守って

下さい。 

 持ち物など、詳細は別紙をご

確認ください 

 

今月の歌 

山の音楽家 

ちょこっとメモ  

12月 22日は冬至です。 

かぼちゃを食べたり、ゆず湯に浸かるなど、風邪

をひきにくい体になると言われています。子ども

たちと親しんでみて下さい。 

 12月 31日は大晦日です。 

１０８回の除夜の鐘は人々の煩脳を払うと言わ

れています。 

 しかし、夜更かしは禁物。年末年始も早寝早起

きをして、規則正しい生活をしましょう。 

こがね写真 

園庭遊び 

保小連携 

芋掘り 

 

おもちゃランド 

職場訪問 

いつも、お仕事 

ありがとうございます 

ミュージカル 


